
Chi è … cosa fa l’osteopata?

Presentazione di  Davide Croce



Osteopatia  
filosofia, scienza e arte 



Osteopatia  
equilibrio di forma/ funzionalità



La professione osteopatica 



Principi fondamentali 
di Andrew Taylor Still



Diciamo che ogni persona è una città ben organizzata e consideriamo, con 
questo paragone, che la città realizzi tutti i laboratori necessari per produrre i 
macchinari richiesti per la salute e il benessere degli abitanti. 
Ogni organo è un operaio specializzato e appartiene all’unione del «Lavoro 
Perfetto»

L’ analogia UOMO -CITTA’
di Andrew Taylor Still

Tutte le parti del corpo sono integrate. A livello anatomico possiamo  osservare 
che tutto il corpo e i suoi sistemi sono uniti per mezzo della fascia. Essa 
attraversa ininterrotta tutto il corpo, unendo sistema a sistema e cellula a cellula 
e, sostenendo e conservando tali strutture, le rende in grado di lavorare in 
armonia.



Il corpo  è una 
unità

Tutti gli elementi sono regolati:
• Il sistema nervoso centrale controlla l’apparato muscoloscheletrico 
• Il sistema nervoso autonomo sovrintende alla funzione viscerale
• Il sistema endocrino controlla l’equilibrio ormonale
• Il sistema immunitario difende il corpo.

Descritte un tempo come unità separate, sappiamo adesso che lavorano 
insieme in una complessa armonia, denominata sistema neuro-endocrino-
immunitario.



Il corpo  è una unità



La struttura regola la 
funzione



La funzione dipende 
dalla struttura 



Struttura e  funzione 
sono indivisibili 



Il corpo possiede un 
meccanismo auto -regolatore



Ma, quando c’è una disfunzione, 
il  corpo …



Il corpo ha capacità di difendersi 
e ricostituirsi 









Se si cura una malattia si vince o 

si perde …

ma se si cura una persona  vi 

garantisco che si  vince …

si vince sempre … qualunque sia si vince sempre … qualunque sia 

l’esito della terapia …

Citazione di Patch Adams



Grazie a tutti!


