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Il nostro obbiettivo e:

pre\/ewz’w ne

orienmtamento

“~~. complessitin

e Ajutare i cittadini a fare le scelte giuste per il loro benessere
organizzando incontri, convegni, studi, consulenze e progetti.

e Perseguire la ricerca di comportamenti sobri, rispettosi e giusti,
collaborando attivamente con |’Associazione Slow Medicine.

Promuovere il confronto e le sinergie con le istituzioni e le
associazioni che si occupano di salute e dei suoi determinanti.



Riduzione della vita sana in Italia
(2013 vs 2004)

e Europa: migliora

e Italia: peggiora in entrambi i generi
* Donne: peggiore situazione

* Donne dal 2006: retrocessione

AMBIENTE E SALUTE * Disabilita anticipata
Sala Albino
Piazza Ravenna 3, Lavagna

Dalla relazione di Valerio Gennaro x Comm.
Aff. Soc. Camera Dep. —Roma, 10 febbraio

GIOVEDI 31 MARZO, ORE 17
2016

Ambiente “sano” per una salute “sana”

Relatori:

Dr. Valerio Gennaro

Medico epidemiologo IRCCS San Martino Genova
Dr.ssa Maura Ferrari Bravo

Medico epidemiologo ASL4 Chiavarese

GIOVEDI 14 APRILE, ORE 17

Benessere o malattia:
casualita o causalita?

Relatore:
Dr. Gianfranco Porcile
Medico oncologo

Il Consigliere
Delegato alla Cultura
Alex Scardavilli

Il Sindaco
Giuseppe Sanguineti



Dal sito web: www.asl4.liguria.it



Gli indicatori dell’ASL 4- Chiavarese anno 2014
Tasso di natalita e mortalita

[ Arienda
lndieators d@my el
TASSO DI NATALITA E DI MORTALITA

Tasso di natalita e il 6.9g (x 1000 abitanti) nel 2013 era 7.04.
Si conferma il decremento demografico regionale, in ftalia il
tasso & dell’ 8.4 ogni 1000 abitanti.

Anche il tasso di mortalita conferma l'aumento della
speranza di vita, infatti @ il 12.92 (x 1000 abitanti) mentre
nel 2013 era 13.28. Interessante notare che in Italia il tasso &
il 9.8 ogni 1000 abitanti: nella nostra ASL si vive pil a lungo
rispetto alla media nazionale.

Il tasso di crescita naturale (rapporta tra nati e morti) &
leggermente aumentata, si passa dal -6.23 (x 1000 abitanti)
del 2013 al -5.93 del 2014, In Italia il rapporto & 1.4 per 1000
abitanti.

Dal sito web: www.asl4.liguria.it
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Principali indici demografici calcolati sulla popolazione
residente in Liguria.

Anno Indice di Indice di Indice di Indice di Indice di Indice di Indice di
vecchiaia dipendenza ricambio struttura carico natalita  mortalita
strutturale della della difigli| («1.000ab)  (x71.000ab)

popolazione popolazione  per donna

attiva aftiva feconda
1° gennaic 1% gennaio 1° gennaio 1% gennaio 1° gennaic 1 gen-31 dic 1 gen-31 dic
2002 240,3 57,0 205,2 117.5 17,1 7.3 13,6
2003 2416 58,2 203,2 120.4 17,2 7.3 14,6
2004 2425 59,2 1946 122,9 17.4 7.6 12,9
2005 2425 59,9 185,8 125,2 17.5 7.5 13.3
2006 239.7 60,2 170,9 127.2 17.7 7.5 13.1
2007 2391 60,9 171,2 131.4 18,2 7.6 13.1
2008 2389 61,3 171,9 134,7 18,7 7.7 13.4
2009 2361 61,6 174,1 137.8 18,9 7.6 13.5
2010 2346 61,9 174,8 1417 19,1 7.4 13.3
2011 232.0 61,8 179,77 1459 19,2 7.2 13,5
2012 236.2 63,6 1728 149.7 19,5 7.4 139
2013 2382 64,7 1676 153.7 19,5 7.0 13,7
2014 2395 64,7 161,3 155,1 19,9 6,8 13,0
2015 2427 65,4 159,3 159,0 20,4 - -

Dal sito web: www.tuttitalia.it



Indice di vecchiaia

Rappresenta il grado di invecchiamento di una popolazione. E il
rapporto percentuale tra il numero degli ultrassessantacinquenni
ed il numero dei giovani fino ai 14 anni. Ad esempio, nel 2015
l'indice di vecchiaia per la Liguria dice che ci sono 242,7 anziani
ogni 100 giovani.

Indice di mortalita
Rappresenta il numero medio di decessi in un anno ogni mille
abitanti.

Che cosa vogliono indicare
questi indici ???
A chi o per che cosa

servono ? ? ?
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i prientamento
T complessitn
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orlentamento
L’abito come conoscenza e

consapevolezza

Perché non provare a costruire
insieme, nel nostro territorio,
un abito su misura per /{/%

ciascuno di noi ?

prevermone educazione, orientamento




